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AIDS, Vorom veo Malyariya ile miibarizs Gzra Qlobal Fondun asas is prinsipi
ondan ibaratdir ki, o, HIV, Varam va Malyariya xastaliklarinin mualicasi
va bu xastaliklarin qarsisinin alinmasina dastak olur

Elmi Todqgiqat Agciyar Xastaliklori
Institutunun direktoru, professor Elcan
Moammaoadboyovla miisahiba

Alman mikrobioloqu Robert Koxun varam
¢oplorini kasf etmasi bayan olunan giin,
yani martin 24-ii  Umumdiinya Sahiyya
Taskilatimn (UST) qorart il> 1993-cii ildan
etibaron Umumdiinya varaml> miibariza
giinii kimi qeyd olunur. O zaman varami
“milli folakat” elan edon UST DOTS
strategiyasint bu xastaliklo miibarizonin
yeni strategiyasi kimi tovsiya edib.

Umumdiinya varomlo  miibarizo  giinii
arafasinda Sahiyya Nazirliyinin ftiziatriya
iizra bag miitaxassisi, Elmi Tadqiqat Agciyar
Xostaliklori Institutunun direktoru prof.
Elcan Mbammadbayovla olkomizda bu
xastaoliklo bagh vaziyyat, hayata kecirilon
voromlo miibarizo tadbirlori va s. barado
sohbat etdik.

1. Mdilum oldugu kimi bu giin
Azarbaycanda varom xastaliyi boyiik va ¢cox
aktual bir problemdir. Bu xastaliya qarsi

miibarizo aparmaq iiciin, Milli Varam
Program  torafindon  hanst  tadbirlor
goriiliir?

Camiyyetds voram barads asagi mslumatliliq
soviyyasi xostoliyin gec askar olunmasina
gotirib ¢ixarir. Insanlar vorom miitoxossising
xostaliyin inkisaf morhoalosinds miiraciat edir
ki, bu da onlarin miivoffoqiyyatli miialico
sanslarin1 asag1 salir. Gecikmis askarlanma
159 xostoliyin comiyyatdo yayilmasina sobab
olunur. Bu hallar1 aradan qaldirmaq {igiin

Azarbaycan Sohiyya Kommunikasiya
Assosiasiyast  (ASKA), Total E&P
Azorbaycan V.P. torofindon

maliyyolosdirilon “Azarbaycanda voramin
somorali profilaktikast vo miialicosi iiglin
kommunikasiyasi materiallarinin
hazirlanmas1” layihosi islonib. Layihoyo
osasan ASKA ohaliya vorom simptomlari,
yoluxma hallari, tibbi maslohat ({i¢iin
miiraciot etmosi vo miialiconin kosilmasi
barodo, voromi gecikmodon, yoni erkon




diagnostika mogsadilo 2 reklam carxi vo 1
tolim filmi ¢okilmosi nozordo tutulur.
Bundan olavs, HIV/AIDS, Vorom va
Malyariya ilo Miibarizs iizra Qlobal Fondun
(GF) maliyya dostoyi ilo, Ilkin Sohiyya
Xidmotindo c¢alisan hokim vo tibb bacilar
arasinda voromo dair Bilik, Miinasibat va
Tocriibo moévzusunda sorgu aparilib. Bu
sorgu, vorom barodo molumati artirmag,
xostolora miivafiq miinasibot gostormok vo
voromin idaro olunmasi mogsadi il
aparilmigdir. Bundan olavo voromo dair
miixtolif maariflondirici  materiallar da
(kalendarlar, brosurlar, posterlar vo s.) cap
edilmisdir.

2. Elcan m. zohmat olmasa Darmanlara
Davamli Varam formas:t haqqinda daha
atrafli malumat verasiniz vo onun qarsisini
almagq iiciin hansi addimlar atilir?

Dormana Davamli Vorom (DDV) formast I
sira voram oleyhins dorman preparatlarina
davamliliq yarandigt zaman miisahida
olunur. Bu davamliliq miialico prosesindo
yarana bilor. Buna sobob hokim torafindon
diizgiin aparilmayan miialico vo ya xastonin
dormanlarim1  miitomadi  olaraq  qabul
etmomosidir. Dormana davamli  vorom
formasinin qarsisin1 almaq {iclin xostaliyi
erkon agkarlamaq, xostoni miialicoyo colb
etmok vo I sira vorom oleyhino dorman
preparatlarinin miintozom qgobuluna nozarot
etmok lazimdir. Bununla olagadar 6lkomizdo
HIV/AIDS, Vorom vo Malyariya ilo
Miibarizs iizra Qlobal Fondun (GF) maliyyo
dostayi ilo DDV miibarizo layihosi hoyata
kecirilir. Beloliklo, GF program ¢or¢ivoasindo
bu giinadok artiq 90 pasiyent miialicasing
cold edilmisdir. Bundan olavo, reaktiv vo
lazimi avadanligla tochiz edilmis ikinci vo
liclincii doracali 5 bakterioloji laboratoriyalar
qurulmusdur. Masalli Vo Tor-Tor
rayonlarinda Vorom dispanserlori yenidon
barpa olunub vo rogomsal fluoqrafiya aparati

ilo tochiz edilmisdir. Zaqatalada, Naxg¢ivan
Muxtar Respublikasinda vo Qubada yeni tipli
laboratoriyalarin tikilmasi basa
catdirilmaqdadir. Bir ¢ox rayonlarda GF
layithosi  ¢orgivesindo  Voromo  birbasa
miualico nazarati otaqlar1 (DOTS) qurulmus,
kultural milayinalorin cavablarini
tezlosdirmok 1ti¢iin iki BACTEK cihazi
almmigdir. Ilkin Sohiyys Xidmatindo ¢alisan
hokim vo tibb bacilar1 ti¢lin tokmillosdirmo
kurslar1 miitomadi olaraq kecirilir. Hal-
hazirda, GF layihosi c¢orgivoasindo Zig
gosabasinds yerloson, DDV xostolori miialico
etmok {igiin 100 carpayiliq 6 saylt Vorom
oleyhino dispanserdo tomir-barpa islori
yekunlagmaq vo tam tominat olmag lizradir.

3. Ambulator miialicodo olan DDV varom
xastalorino nazarat mexanizmi
movcuddurmai?

Ambulator miualicadoe olan DDV  varom
xostolorinin -~ dorman  gebuluna  DOT

kabinetlorindo ¢alisan tibb personali nozarot
edir. Xastalor II sira vorom sleyhina derman
preparatlarini

giindolik  olarag  tibb

personalinin birbasa nozaroti altinda alirlar.
Bundan olavo Milli Vorom Progqrami
car¢ivosindo DOT koordinator miitomadi
olaraq kabinetlordo miialico alan xostolorin
dormanlarinin, orzaglarmin  vo  maddi
tominatinin ~ verilmosino  nozarot  edir.




Homginin hor riib morkozi vo regional
superviziyalar toskil olunur ki, bu baxiglar
zamant morkozi vo regional koordinatorlar
DOT kabinetinin faaliyyatini yoxlayirlar vao
askar olunan ndgsanlar aradan gotiiriliir.
Gostarilon foaliyyatin bir ¢ox mogamlart GF
layihasinin torkib hissosidir.

4. DOT kabinetlorda isloyan tibb personali
iiciin maddi  stimulyasiya nazarda
tutulurmu?

Qlobal Fondun maliyyslosdirdiyi proqram
car¢ivasinda, hom DOT kabinetlordo miialico

Milli istinad Laboratoriyasinin rohbari
Rafiq Abiizorov

Milli Istinad Laboratoriyasimin  (MIL)
tikilmosina 2007-ci ildo baslanilmisdir.
Rosmi acilist iso 2009 il mayin 15-do bas
tutmusdur. ©vvallor bizim respublikamizda
texniki tohliikasizlik qaydalarina riayst edon
laboratoriya movcud deyildi. Hal hazirda
isa, MIL acildigdan sonra artiq biz diinya
standartlarina uygun dormanlara haossasliq
testi keciririk. Bundan olave, MiL-da ciddi
nozarat altinda ronglor hazirlanir  vo
respublikada olan vorom miiassisaloring
paylanilir.

Homginin,respublikanin regionlarinda okma
laboratoriyalarinin  acilmasi planlasdirilir.
Naxg¢ivan MR-da iso okmo vo dormanlara
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alan xostolor giindalik nagliyyat xorci vo
orzaq ilo (har giin DOT kabinetino golmok
sortilo) tomin olunur, hom do tibb
personalina orzaq vo maddi tominat goklindo
stimulyasiya nazards tutulur.

5. Oz isinizdo  hanst  problemlarls

rastlagirsiz?

Problemlor c¢oxdur, vo bu problemlordon
¢okinmok yox, onlardan ¢ixis yollar1 axtarib
tapmaq vacibdir vo oldugca maraqlidir.

hassasliq  laboratoriyalarinin ~ agilmasi
nozords  tutulur. Bu laboratoriyalarin
acilmast  bizim isimizi asanlasdiracaq.

Okilmo prosesi regionlarda kecirilocak vo
biza artiq hazir kulturlar gondarilocok. Hal
hazirda 1so, bizim hokimlor regional
laboratoriyalara ~ gedirlor ~ vo  biitiin
rentgenogqrammalara baxib dormana davamli
vorom xastolorini se¢ib onlarin balgomini
okilmak iigiin MiL-na géndorirlor. Beloliklo
har giin bizo 35-40 analiz galir.

Toassiif ki, bizim laboratoriya halo ki
sertifikat almayib vo biz hor xostonin
analizlorini ~ paralel olaraq STIDT
laboratoriyasina ~ gondormoyo macbur
olurug. Tabii ki, sertifikat1 alandan sonra
STIDT-nin yiikii azalacaq vo biitiin miilki
sektoru biz 0z lizorimizo gotiirocoyik.

Bundan olavo qeyd elomok lazimdir ki, hor
riib MIL torofindon verilon sifaris osasinda
HiV/AIDS, Vorom vo Malyariya ilo
Miibarizs iizro Qlobal Fondun (QF) maliyys
dostayi ilo biitlin lazim olan reaktivlor bizo
0z vaxtinda catdirilir. Homg¢inin, regionlarda
yerloson laboratoriyalara bag ¢cokmokdo, tibb
personali i¢giin treninglor kecirmokdo QF
mihiim bir rol oynayir.

Bu giino kimi, xostolorin analizlori alinan
andan tam notico aldo olunana kimi 2 aya




isa QF-un dostoayi ilo, HAIN-PCR aparatinin
alinmasi1 da planlasdirilir ki, onun vasitasilo
dormanlara hassasliq testini artiq 1-2 giin
orzindo aparmaq miimkiin olacaq. HAIN-
PCR aparati1 ilo islomok iiglin bizim
laboratoriyanin iscilori Almaniyada trening
keciblor vo  bundan olave STIDT
laboratoriyada bu aparat artiq islodilir vo
ehtiyac olarsa moslohot {iglin oradaki
miitoxassislora miiraciat eds bilorik.

i | — g

. Biitiin  diinyada, habelo Azorbaycanda

nglic{anri);itglggtzlsosltgmilri(ll;i)g%a}::izg(ll\?[(l}si?lz voromin genis yayilmasina baxmayaraq, bu
Yy y xostoliklo miibarizo etmok ti¢lin biz 06z

960 aparatini oldo etmisik vo homin miiddoti e e e
7-12 giino kimi azaltmisiq. Yaxin golocokds gucumuzu osIrgamayocoyIx.
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Azarbaycan Respublikasi1 Sohiyys Nazirliyi,
Layihonin 9lagalandirma Biirosu

Miialica va diagnostika tayin edilmasi ils bagh
Respublika QICS-Io Miibarizo Markazino miiraciat
eda bilarsiniz

Tel:(+99412) 5100869
Faks:(+99412) 4947353
office@aids.az
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